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RESPONSABLES PEDAGOGIQUES DE L’IFMK 

� Sophie BOULLE – Responsable pédagogique MK1 

sboulle@ecoledassas.fr  

� Thierry LASSALLE – Responsable pédagogique MK2 et responsable des stages 

tlassalle@ecoledassas.fr 

� Laurence LE GOFF – Responsable pédagogique MK3 

llegoff@ecoledassas.fr 

 

CONSEILLER SCIENTIFIQUE 

 

� Dr Alain MALDJIAN 

 

Jean-Pascal BEAUMONT 

Directeur IFPP 

jpbeaumont@ecoledassas.f
r 

Frédérick FABRY 

Directeur Général 

ffabry@ecoledassas.fr 

Jean-Jacques DEBIEMME 

Directeur IFMK 

jjdebiemme@ecoledassas.fr 

Sophie BELLEC 

Responsable R.H & 
Administrative 

sbellec@ecoledassas.fr 

Anne DOMANGE 

Directrice 
Assas Prépa Kiné 

adomange@ecoledassas.fr 

ECOLE D’ASSAS 

L’EQUIPE PERMANENTE DE L’ECOLE 

Danièle MAILLE 

Directrice-adjointe 
Site de 

Saint-Quentin-en-Yvelines 

dmaille@ecoledassas.fr 

Anne DOMANGE 

Directrice 
Assas Prépa Kiné 

adomange@ecoledassas.fr 
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EQUIPE ADMINISTRATIVE 

 

� Christine BRETON – Responsable Gestion et Administration 

→ Suivi du dossier administratif de l’étudiant : inscriptions, visites 

médicales, certificats de scolarité, accidents de travail,… 

cbreton@ecoledassas.fr 

 

� Sonia CALI – Responsable administrative des stages 

scali@ecoledassas.fr 

 

� Agnès DALLEAU – Assistante administrative 

→Accueil, polycopiés, cartes d’étudiant, prêt de matériel, sécurité sociale, 

bourses 

adalleau@ecoledassas.fr 

 

� Carine HUBERT – Coordinatrice Pédagogique kinésithérapie 

→Planning, évaluations, absences 

chubert@ecoledassas.fr 

 

� Nicole MAURICE – Responsable Département International 

→ERASMUS, stages à l’étranger hors Union Européenne, CFA, contrats 

pré-recrutement, indemnités de stage, , retour feuillets de stage 

nmaurice@ecoledassas.fr 

 

� Marco RIBEIRO – Assistant administratif SQY 

mribeiro@ecoledassas.fr 

 

� Helder CLARO MORINGA – Responsable Maintenance 

hclaromoringa@ecoledassas.fr 

 

� Gladys SINISTERRA – Entretien des locaux 
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INSTITUT DE FORMATION EN MASSO-KINESITHERAPIE ECOLE D’ASSAS 

Siège Social 

56, rue de l’Eglise 

75015 PARIS 

Tél. : 01.45.57.23.20 

Mail : mk@ecoledassas.fr 

Site Internet : www.ecoledassas.com 

 

 

 

HORAIRES D’OUVERTURE DES LOCAUX : 8h30 – 19h30 (sans interruption) 

 

 

 

  

CONTACTS 
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Les études préparatoires au diplôme d’Etat de masseur-kinésithérapeute 
comprennent des enseignements théoriques et un parcours de stage constitué 
de stages en milieu hospitalier et libéral et de stages optionnels en dehors du 
soin (milieu sportif, ergonomie, prévention,…). Les enseignements théoriques 
comprennent des cours magistraux, des travaux dirigés et des travaux 
pratiques, et s’effectuent sous forme de modules répartis sur 3 ans. 

Pour en savoir plus sur le programme des études, vous pouvez consulter l’annexe 

au Décret n°89-633 du 5 septembre 1989 relatif aux études préparatoires et aux 

épreuves du diplôme d’Etat de masseur-kinésithérapeute. 

 

CURSUS 1èreANNÉE 

→ Enseignements théoriques 

MODULE INTITULE DU MODULE 
TOTAL 

HORAIRE 
module 

TOTAL 
HORAIRE 

CM 

TOTAL 
HORAIRE 
TP et TD 

1 
Anatomie, morphologie, 
cinésiologie et biomécanique 
de l’appareil locomoteur 

296 256 40 

2 Physiologie humaine 110  90 20 

3 Pathologie-Psychologie 100  68 32 

4 
Masso-kinésithérapie – 
Activités physiques et sportives 

394  54 340 

TOTAL HORAIRE 900  468 432 

→ Stages cliniques 

Stage d’observation et d’initiation  70 heures 

Stage de formation clinique 105 heures 

 

LE PROGRAMME DES ETUDES 
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CURSUS 2ème et 3ème ANNÉE 

→ Enseignements théoriques 

MODULE INTITULE DU MODULE 
TOTAL 

HORAIRE 
module 

TOTAL 
HORAIRE 

CM 

TOTAL 
HORAIRE 
TP et TD 

1 Masso-kinésithérapie, technologie 180 85 95 

2 Psychosociologie – Réadaptation 40 25 15 

3 
Rééducation et réadaptation en 
traumatologie et orthopédie 

160 60 100 

4 
Rééducation et réadaptation en 
neurologie, anatomie et physiologie 
du système nerveux central 

150 80 70 

5 
Rééducation et réadaptation en 
rhumatologie 

120 70 50 

6 
Rééducation et réadaptation en 
pathologie cardio-vasculaire 

40 30 10 

7 
Rééducation et réadaptation en 
pathologie respiratoire, réanimation 

60 40 20 

8 
Kinésithérapie en médecine, 
gériatrie et chirurgie 

40 34 6 

9 Pathologie infantile 80 50 30 

10 
Prévention, promotion de la santé, 
ergonomie 

30 20 10 

11 Kinésithérapie et sports 30 20 10 

12 Législation, déontologie et gestion 30 30  

TOTAL HORAIRE 960 544 416 
 

→ Parcours de stage 

1 Stages cliniques 700 heures 

2 
Stages cliniques ou hors cliniques en lien avec la masso-
kinésithérapie 

280 heures 

3 
Réalisation de travaux personnels écrits et de travaux 
dirigés en lien avec les stages 

420 heures 

TOTAL HORAIRE 1400 heures 
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ENSEIGNANTS EN 1èreANNÉE 

 

MODULE 1 : Anatomie, morphologie, cinésiologie et biomécanique de l’appareil locomoteur 

Anatomie 
membre inférieur 

M. CÔTE 
M. TRAN 

Biomécanique générale 
M. DUFOUR 

M. KOWALCZUK 
Anatomie 
membre 
supérieur 

M. LASSALLE 
M. PREVOST 

Cinésiologie/biomécanique 
membre supérieur  

M. CRAMET 
M. PREVOST 

Anatomie tronc 
M. BARSI 

M. SAMSON 
Cinésiologie/biomécanique 
membre inférieur et tronc 

M. PILLU 
M. TRAN 

M. SAMSON 
 

MODULE 2 : Physiologie humaine 

Neuro-physiologie 
Dr BOITEAU 

Mme DE LAPASSE 

Physiologie respiratoire 
Physiologie cardio-
vasculaire 

M. ANTONELLO 
Dr POINDESSOUS 

Dr BASTA 
 

MODULE 3 : Pathologie, psycho-sociologie 

Pathologie chirurgicale 
Dr COTTIN 

Dr MALDJIAN 
Santé  Dr MALDJIAN 

Psychologie 
Mme LAMBERT 

M. LE MERDY 
Mme BERCHEL 

Hygiène Mme CULLIN 

Santé Publique 
Mme HEDREUL-

VITTET 

 

MODULE 4 : Masso-kinésithérapie, activités physiques et sportives 

Technologie 

Mme BOULLE – M. BRISSEAUX – Mme CHEMINAND –  
Mme COLLOT - M. CRAMET - Mme DANTAN –  
M. DEBEAUQUESNE – M. DEBIEMME – M. KOWALCZUK –  
M. LASSALLE – Mme LE GOFF – M. LUBIN – Mme MAILLE –  
M. PELLET  

LES ENSEIGNANTS 
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Méthodologie de la recherche documentaire 

Mme JUILLARD 

 

ENSEIGNANTS EN 2èmeANNÉE 

 

MODULE 1 : Technologie 

M. CRAMET- M. DEBEAUQUESNE  – M. GALLOU – M. HALLER – M. LASSALLE – Mme LE GOFF –   
Mme MAILLE -  M. PELLET – M. PREVOST 

 

MODULE 3 : Traumatologie 

Dr BOITEAU – M. BRISSEAUX – Dr COTTIN – M. CRAMET –  M. LAPORTE – 
Mme OUTREY-MESTRALLET – M. PHILIPPEAU – Mme RABBE - Mme SIROT –M. TACHIBANA 

 

MODULE 4 : Neurologie 

Mlle BONNYAUD – M. CHENNEVELLE – Mme DE LAPASSE – Mme GOMET –Mme HAMEAU – 
Mme JAILLARD – Dr KHOUBAIZ – M. LACOMBE – M. LASSALLE – Mme LE GOFF – Mme 
MOISSON – Mme PELTIER – Mme STIL 

 

MODULE 5 : Rhumatologie 

M. DUFOUR – Mme HUIBAN – M. LAVILONNIERE –  Mme MAILLE - Dr MONROCHE – M. 
PHILIPPEAU – Mme ROREN – Mme SIMHON – Mme PRONESTI 

 

MODULE 6 : Cardiologie 

M. BREUT – Mme CANO-SISTERON – Mme DANTAN – M. LAMANDE - M. LAPIERRE 
M. TALBOT 

 

MODULE 7 : Pneumologie 

M. ANTONELLO – M. COTTEREAU – M. DELPLANQUE – Mme HOOMANS – M. JOUANY – Dr 
PARENT – Mme PRADINES – M. RAYEZ - Dr SAVALE – M. SELLERON – Mme WILD 

 

MODULE 8 : Gérontologie - Cancérologie 

M. BOVE – M. DOUCET – Mme JOSSE 
 

MODULE 9 : Pédiatrie 

M. DEBIEMME – M. JACQUET  - Mme LANGLOIS-WILS –  M. LOPES –  Mme MAESTRACCI –  
M. MARCOUT - Mme RIETZ – M. SAMSON – Mme ROBIN 
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ENSEIGNANTS EN 3èmeANNÉE 

 

MODULE 1 : Technologie 

M. CRAMET - M. DEBEAUQUESNE – M. GALLOU – M. HALLER – M. LASSALLE – Mme LE GOFF –  
Mme MAILLE - M. PELLET- M. PREVOST 

 

MODULE 2 : Psychologie 

Mme BERCHEL – Mme BESSIERE – Dr DUPUY –Mme LAMBERT – Mme LETOUT – Mme HACHE 
 

MODULE 4 : Neurologie 

Mlle BONNYAUD – M. CHENEVELLE – Mme DE LAPASSE – Mme GOMET –Mme HAMEAU –  
Mme JAILLARD – Dr KHOUBAIZ – M. LACOMBE – M. LASSALLE – Mme LE GOFF – Mme 
MOISSON –  
Mme PELTIER – M. SAMSON – Mme STIL – Dr MAILHAN 

 

MODULE 5 : Rhumatologie 

M. DUFOUR – Mme HUIBAN – M. LAVILONNIERE –  Mme MAILLE - Dr MONROCHE – M. 
PHILIPPEAU – Mme ROREN – Mme SIMHON – Mme PRONESTI 

 

MODULE 8 : Uro-gynécologie et gérontologie 

Mme BALLBE – Mme BIZOUARD – Mme CHEVALIER – M. DENTZ– Mme JOSSE 
 

MODULE 10 : Ergonomie 

M. DUFOUR– Mme MAISON – M. ORIGAS – M. ROCHE – M. SROUR 
 

MODULE 11 : Sport 

Dr BOITEAU – M. BRISSEAUX – M. CRAMET – Mme OUTREY-MESTRALLET - M. PHILIPPEAU – 
Mme RABBE – M. TACHIBANA 

 

MODULE 12: Législation 

Mme LE GOFF – M. MARCOUT 
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LISTE DES DIRECTEURS DE MÉMOIRE DE 3ème ANNÉE : 

Mme ADAM - M. ANTONELLO – M. BRISSEAUX – Mme BONNYAUD – Mme 
BIZOUARD –  

M. BREUT – M. CHENNEVELLE – M. COTTEREAU - M. CRAMET –  

Mme DANTAN  – M. DEBIEMME – Mme DE LAPASSE –Mme FAROULT –  

M. FICHEUX –Mme FLORIAT – Mme HEDREUL - M. JACQUET –  

Mme JAILLARD – Mme JOSSE – M. KOWALCZUK – M. LASSALLE– Mme LE GOFF 

Mme MAILLE – Mme MANZANERA - M. MARCOUT – Mme PELTIER – 

M. PHILIPPEAU – Mme RABBE – Mme RIETZ-DELATTRE  – M. SAMSON –  

Mme STIL – M. TIROLIEN – Mme VERNIN 

 

 

Méthodologie de la recherche documentaire 

Mme JUILLARD 
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Le centre de documentation est situé au n°68 de la rue de l’Eglise et est ouvert 

35 heures par semaine aux étudiants en Masso-Kinésithérapie et Pédicurie-

Podologie de l’Ecole d’Assas.  
 

� Elisabeth Juillard – Documentaliste présente du lundi au vendredi 

ejuillard@ecoledassas.fr 

 

Les étudiants ont accès à trois salles de lecture (total de 35 places assises) ainsi 

qu’à sept ordinateurs proposant Word, Excel et PowerPoint. Ces ordinateurs 

proposent également un accès Internet haut débit permettant d’effectuer les 

recherches bibliographiques et documentaires. Une borne Wi-Fi permet aux 

étudiants possédant un ordinateur portable de se connecter à Internet.  

Les étudiants ont la possibilité d’imprimer leurs dossiers à la bibliothèque. Un 

photocopieur est à la disposition des étudiants. Chaque étudiant MK1 se voit 

remettre un code permettant de réaliser, à titre gratuit, 600 photocopies au 

cours des trois années d’études. 

Les emprunts sont limités à 6 documents par personne pour une durée d’une 

semaine. Tous les documents peuvent être empruntés à l’exception des 

encyclopédies médico-chirurgicales et de certains ouvrages (dont la valeur ou 

l’état de conservation ne permettent pas l’emprunt). 

HORAIRES D’OUVERTURE 

10h15 – 13h30  /  14h15 – 18h30 

Téléphone 
01 80 96 39 29 

 

Le centre de documentation est fermé pendant les vacances scolaires. 

 

 

 

LE CENTRE DE DOCUMENTATION 



 11 

  

 

 

 

→ DATES DES VACANCES SCOLAIRES 

TOUSSAINT 

K1, K2, K3  Début le Vendredi 24 Octobre 2014 après les cours 
   Reprise le Lundi 03 Novembre 2014 
 
 

NOËL 
 
K1, K2,  K3  Début le Vendredi 19 Décembre 2014 après les cours 
   Reprise le Lundi 05 Janvier 2015 
 
 
 HIVER   
 
K1, K2, K3  Début le Vendredi 20 Février 2015 après les cours ou le stage 
   Reprise le Lundi 02 mars 2015 
 
 
 PRINTEMPS    
 
K1   Début le Vendredi 17 Avril 2015 après les cours 
   Reprise le Lundi 27 Avril 2015 par le stage 
 
K1 St QUENTIN Début le Vendredi 24 Avril 2015 après le stage 
   Reprise le Lundi 04 Mai 2015 
 
K2, K3  Début le Vendredi 17 Avril 2015 après le stage 
   Reprise le Lundi 04 Mai 2015 
 
 

LA VIE A L’IFMK 
INFORMATIONS PRATIQUES 
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→ LES TRAVAUX PRATIQUES 
 

- Le port de la blouse est obligatoire : possibilité d’achat d’une tenue à tarif 

préférentiel proposée par le BDE dès la première semaine de cours. 

- Port de sous-vêtements adaptés à des exercices déshabillés (maillot de 

bain). 

- Les étudiants doivent être en tenue avant le début du TP. 

- L’utilisation d’un gel désinfectant pour les mains se fait avant et pendant 

les TP. Les flacons de gel sont à récupérer dans la salle des profs. 

- Les ongles des mains doivent être coupés et le port de bijoux est interdit. 

Matériel : 

• 1 goniomètre, 1 crayon dermographique, 1 mètre ruban (offerts par le BDE) 

• 1 fil à plomb, indispensable pour les TP rachis, à acheter  

 

→ OUVRAGES CONSEILLÉS 

- DUFOUR M., PILLU M. Biomécanique fonctionnelle. Editions Masson. 

- DUFOUR M. Anatomie de l’appareil locomoteur. 3 Tomes. Editions Masson. 

- DUFOUR M. Massages et massothérapie. Editions Maloine. 

- PIERRON G., LEROY A., PENINOU G. Kinésithérapie. 4 Tomes. Flammarion. 
 

 

→ LES STAGES 

Des classeurs proposant des fiches de renseignements (fiches hôpital) sur les 

différents terrains de stage sont en consultation libre dans le placard du hall 

d’entrée du 56, rue de l’Eglise. 
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→ LE DEJEUNER 

 

Site de Paris 

- Au 56 rue de l’Eglise, la salle 2b (polyvalente) est équipée de micro-ondes à 
disposition des étudiants 

- 2 supérettes sont à proximité immédiate (Franprix et Monoprix) 

- 1 traiteur italien (face au Franprix) 

- Restauration rapide (Métro Charles Michels) 

- Restaurant Universitaire le plus proche : Cafétéria Saint-Charles, 43-47 rue des 
Bergers - 75015 Paris (Métro Charles Michels) 
 

 

Site de Saint-Quentin-en-Yvelines 

- La salle de détente est équipée d’un micro-ondes 
 

- Restaurant universitaire et cafétéria “Vauban” (Guyancourt) 
1, rue d’Alembert - 78280 Guyancourt  
Horaires d'ouverture : 

o Restaurant : de 11h30 à 13h45 
o Cafétéria : de 8h30 à 15h30 

 
- Commerces à proximité du site 
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→ LE BAPU – Bureau d’Aide Psychologique Universitaire 

5 bureaux sont situés dans Paris : 

- BAPU Montparnasse (Fondation Santé des Etudiants de France) 30, rue Pascal 

75005 Paris  

Tél. : 01.43.31.31.32 

 

- BAPU Luxembourg (Croix-Rouge) 44, rue Henri Barbusse 75 005 Paris  

Tél. : 01.43.29.65.72 (de 9h à 20h)  

 

- BAPU Centre Claude Bernard 20, rue Larrey 75 005 Paris  

Tél. : 01.43.37.16.16  

 

- BAPU Grange Batelière 13, Rue Grange Batelière 75009 Paris  

 

- BAPU Bagnolet 131, rue de Bagnolet 75020 Paris  

Tél. : 01.40.09.05.09 
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Poste Nom Téléphone 

Président 
MERCIER Pierre-Loup 
pioumercier@gmail.com   06 43 36 66 46 

Vice-Président 
THERESY Thibault 
thibault.theresy@gmail.com  06.01 30 14 99 

Trésorière 
LEMONNIER Sara 
saralemonnier.sl@gmail.com  06 84 69 02 51 

Secrétaire 
LALANDE Sarah 
sarah.lalande3@gmail.com  06 82 46 53 17 

Vp Soirée 
GARZON Nina 
ninamariagarzon@gmail.com 06 42 30 38 40 

Vp Soirée 
COMTE Antoine 
Antoine52a@gmail.com 06 78 83 62 65 

Vp Partenariat 
BOUHOURS Harmonie 
bouhoursharmonie@gmail.fr  06 79 50 14 02 

Vp Partenariat 
CARCENAC Adrien 
carcenac.adrien.bde@gmail.com  06 43 75 57 20 

Vp Communication  
RODRIGUEZ-SAILHAN Patcheco 
patchecosailhan@gmail.com  06 25 98 08 71 

Vp Solidarité 
GRUSON Sophie 
sophie.gruson78@gmail.com  06 79 52 47 49 

Vp Solidarité 
MAHEO Lauriane 
lauriane.maheo@gmail.com  07 87 00 13 45 

Vp Matos/textile 
GABARD Cécile 
cec.gabard@gmail.com  06 69 12 47 40 

Vp Sport 
SAINSOT Thomas 
thomas.sainsot@gmail.com  06 77 73 24 54 

Vp Photos 
DELMAS Morgane 
morgane.delmas31@gmail.com  06 31 09 76 15 

L’EQUIPE DU BDE 

(Bureau des Etudiants) 
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EN TRANSPORTS EN COMMUN 

Métro :  Félix Faure (ligne 8) ou Charles Michels (ligne 10) 

RER :   Javel (ligne C) (15 mn à pied) 

Bus :  Ligne 42, arrêt Charles Michels 

  Ligne 88, arrêt Violet 

  Ligne 70, arrêt Violet 

ACCES AU CENTRE DE FORMATION 

ECOLE D’ASSAS 

56 rue de l’Eglise, 75015 Paris 

 ASSAS 

Formation 

continue 70 72 56 

ASSAS 

Formatio

n initiale 

IFMK/IFP

Clinique et 

salle de 

cours IFPP 

68 

1 

Centre de 

documentation 
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LOCAUX DU 56 RUE DE L’ÉGLISE 

 

 

 

  

Salle 2A 

Salle 2B 

 

Salle responsables 
K2 K3 

Salle des 

enseignants 
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Immeuble Central Gare 

Bâtiment C – 2ème étage 

Tél : 01 80 82 49 04 ou : 01 80 82 49 05 

 
 

 
 
 

ACCES EN TRANSPORTS EN TRANSPORTS EN COMMUN 

RER : Ligne C, Arrêt Gare de Saint-Quentin en Yvelines 
 

SNCF : Gare Montparnasse, Arrêt Saint-Quentin en Yvelines  
 
ACCES EN VOITURE 

Rue Joël le Theule 

 Le Theule, en sous-sol, niveau -2 
 

SITE DE SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES 

1 place Charles de Gaulle 

78180 MONTIGNY-LE-BRETONNEUX 


