Soin de détente en
réflexologie plantaire

PUBLIC : MASSEUR-KINESITHERAPEUTE D.E.

Participants : Maximum 16

- TARIF : 365 euros

Objectif de la formation : Directement applicable dans votre cabinet, le "Soin
de détente en réflexologie plantaire” prédispose positivement votre patient par
son action rééquilibrante et anti-stress.

Des clefs pour une nouvelle approche.

PROGRAMME ———

Horaires : de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30
M 1¢" JOUR:
- Histoire de la réflexologie et de ses différentes méthodes

- Rappels anatomiques et physiologiques du pied
- Le pied en réflexologie plantaire - ses zones réflexes

- Protocole d'une séance de soin de détente en réflexologie plantaire et
ses mobilisations

- Démonstration et pratique

H 2¢ JOUR:
- Reprise de la pratique de la veille
- Démonstration du mouvement de la chenille et pratique

- Présentation et localisation sur le pied de la colonne vertébrale en
réflexologie plantaire

- Démonstration et pratique

- Démonstration compléte d'un soin de détente en réflexologie plantaire
avec colonne vertébrale intégrée et pratique

FORMATEUR
Caroline BOULIERE HUREL

* Réflexologue professionnelle

* Cabinet a Versailles et vacation
hospitaliére a I'Hopital Européen
G. Pompidou (Paris)
Service d'oncologie médicale

* Membre de la Fédération Francaise
des Réflexologues

LIEU
Assas Formation Continue
1 rue Jules Simon - 75015 Paris

Possibilité d'organiser cette formation
dans un lieu a votre convenance.
Dates et prix, nous consulter.

Contact : 01 48 56 28 54



