
Acouphènes

3 JOURS

FORMATEUR
Frédéric Vanpoulle
• Kinésithérapeute - ostéopathe
• �Spécialisé depuis plus de 10 ans 

en thérapies maxillo-faciales et 
enseigne cette discipline depuis 
1999

• �Fondateur du CETOF (Centre 
d’Enseignement aux Thérapies 
Oro-Faciales)

• �Conférencier et auteur de plusieurs 
publications

LIEU
Assas Formation Continue
1 rue Jules Simon - 75015 Paris
Possibilité d’organiser cette formation 
dans un lieu à votre convenance. 
Dates et prix, nous consulter.

Contact : 01 48 56 28 54

 TARIF : 545 eurosPUBLIC : MASSEUR-KINÉSITHÉRAPEUTE D.E.
Participants : Maximum 20

Pourquoi le kinésithérapeute spécialisé en rééducation maxillo-faciale s’occu-
perait-il de patients présentant des acouphènes ? Parce qu’il a une approche 
novatrice et fonctionnaliste à proposer à ces patients !

Une approche qui repose sur la revalidation et la ré-harmonisation des fonctions 
connexes à celle de l’audition et participant à sa régulation mais aussi à sa 
dérégulation. Nous parlons d’acouphènes au pluriel avec pour chaque cas des 
intrications aux origines multiples. Une fois les troubles graves éliminés, nous 
pouvons proposer une approche rééducative complémentaire aux traitements 
traditionnellement proposés.

C’est bien ce rôle d’auxiliaires médicaux que nous revendiquons, un auxiliaire qui 
peut s’avérer tout à fait nécessaire.

Horaires : de 9h00 à 17h30

1. �L’oreille : Anatomie-physiologie / Notion de perception / Organe récepteur 
ou émetteur ? / Le rôle de l’oreille / Particularité des ondes sonores et des sons

2. Mécanisme de l’acouphène : différentes thèses en présence

3. Étude et identification des acouphènes

4. Examen clinique

5. Étiologie des acouphènes

6. Les 3 pathologies des 3 oreilles et les 4 phases de surdité

7. �Traitement des acouphènes d’origine non occlusodentaire : 
traitements généraux et traitements locaux

8. �Traitement des acouphènes ayant pour origine une malocclu-
sion dentaire ATM et acouphène : Relation entre ATM et oreille moyenne et 
symptômes signant une relation avec l’ATM

9. Rééducation fonctionnelle des acouphènes : A. Bilans et techniques 
d’investigation / B. Traitement fonctionnel / C. Évaluation et traitement des 
déviations et déséquilibres posturaux, physiologiques et psychologiques / D. 
Thérapie de détente psycho corporelle / E. Thérapies sonores / F. Les approches 
thérapeutiques alternatives / G. Quantification des résultats et stabilisation dans le 
temps des acquis / H. Études de cas cliniques

PROGRAMME


